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Рождественская ёлочка – час доброты  

Учитель: Плохих О.А. 

 

 Цель:  1. приобщение учащихся к русским православным традициям,  

познакомить с историей возникновения традиции наряжать елку в Рождество 

и на Новый год. Воспитание уважительного отношения к традиционным 

российским  религиям, к вере и  религиозным  убеждениям и  культурным 

ценностям русского народа; 

     2. воспитание скромности, смирения и простоты. 

Оборудование: 

      Украшенный класс, доска 

       Наряженная елочка 

      Выставка детских работ «Рождество Христово!» 

      Выставка открыток 

           Елочки / поделки/ 

  

Ход. 

    - Мы рады видеть гостей в нашем нарядном  классе.  Сегодня       мы 

продолжим   разговор о православных  традициях русского народа, о 

праздновании Рождества Христова.  

Вы слышите? Бубенчики возвещают о рождении Христа. Тысячи лет 

назад в Вифлееме родился Спаситель. И этот день стал праздником для всей 

Земли. 

Вы уже узнали про Рождественскую ночь, и сейчас мы вспомним и 

проведем викторину. 

                             Викторина 

- Как называлось место пещера, в которой родился богомладенец? 

 / вертеп/ 

- Куда положила дева Мария сына после его рождения? / в ясли/ 

- Кто первым пришел поклониться Иисусу Христу? / пастухи/ 

 - От кого пастухи узнали о рождении Иисуса? / о т ангелов/ 

- Кто пришел на поклонении Христу из Восточных стран?    /Волхвы/ 

- Кто такие волхвы? / Восточные мудрецы/ 

- Что указало путь волхвам? / звезда/ 

- Что преподнесли Иисусу волхвы? / золото – как царю, ладан, как богу, 

смирну – как человеку/ 

- Когда родился Иисус Христос? /2013 лет назад/ 

- Когда мы празднуем Рождество Христово? /7 января/ 
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- Как люди отмечают этот праздник? / Соблюдают пост, ходят в церковь, 

добрее становятся друг к другу, прощают обиды./ 

- Кого славит народ в этот светлый праздник? /Иисуса Христа/    

                  

  Рождество - значит день рождения Иисуса Христа! 

 

Прочитайте стихотворения, посвящённые этому празднику. 

Рождество  Кашевар И.В.  

 

Как было холодно в ту ночь, 

Когда родился Он. 

Был в мрак и стужу целый мир, 

Как в воду, погружен. 

Перекликались пастухи, 

Страшась в горах волков, 

В глухом ущелье на привал 

Стал караван волхвов. 

Пускай всю ночь кружит метель 

И засыпает падь. 

Но в ясли, словно в колыбель, 

Кладет Младенца Мать. 

Впервые воздух на земле 

Всей грудью Он вдохнул, 

Впервые уголек в золе 

В глаза Его блеснул 

И все затихло, чтобы Он — 

Владыка горних сил — 

Здесь на земле Свой первый сон 

Младенчески вкусил. 

 

  Рождество  Татьяна Бокова  

Светлый праздник Рождества! 

Нет счастливей торжества! 

В ночь рождения Христова 

Над землёй зажглась Звезда. 

С той поры через столетья 

Нам она, как солнце светит. 

Согревает верой души, 

Чтобы мир стал краше, лучше. 

Дарит искры волшебства 

Светлый праздник Рождества! 

Мир приходит в каждый дом… 

Поздравляем с Рождеством! 

В этот светлый праздник 

А. Хомяков  

В этот светлый праздник – 

Праздник Рождества 

Мы друг другу скажем 

Теплые слова.  

Тихо снег ложится: 

За окном зима, 

Чудо здесь свершится 

И зажжет сердца.  

Пусть улыбки ваши 

В этот дивный день 

Будут счастьем нашим 

И подарком всем.  

Льются звуки жизни, 

Счастья и добра, 

Озаряя мысли 

Светом Рождества. 

 

Рождество — это праздник, который стирает временные границы, который 

превращает взрослых, солидных людей в озорных мальчишек и девчонок. 

Это один из любимейших праздников всей детворы. Он несет свет, радость, 

добро и, конечно же, чудеса. 
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Послушайте ещё одно стихотворение и подумайте, что является темой 

нашего занятия? 

Ф.М. Достоевского: «Божий дар» 

 

 Ведущий: Крошку Ангела в 

Сочельник 

Бог на землю посылал. 

- Как пойдешь ты через ельник, - 

Он с улыбкою сказал, - 

Елку срубишь и малютке,  

Самой доброй на земле, 

 Самой ласковой и чуткой,  

Дашь, как память обо Мне. 

И смутился Ангел-крошка: 

Ангел: - Но кому же мне отдать? 

Как узнать, на ком из деток 

Будет Божья благодать? 

Ведущий: Сам увидишь, - Бог 

ответил. 

 И небесный гость пошел.  

Месяц вышел, путь был светел,  

И в огромный город вел. 

Всюду праздничные речи, 

Всюду счастье деток ждет, 

Вскинув елочку на плечи 

Ангел радостно идет. 

Загляните в окна сами,  

Там большое торжество: 

Елки светятся огнями,  

Как бывает в Рождество. 

И из дома в дом поспешно 

Ангел стал переходить, 

Чтоб узнать, кому из деток 

Елку Божью подарить. 

И прекрасных, и послушных  

Много видел он детей,  

Те, при виде Елки Божьей,  

Все забыв, тянулись к ней. 

Вот кричит:  

Ребенок 1-ый: «Я елки стою». 

Тот корит за то его: 

Ребенок 2-ой: «Не сравнишься ты 

со мною, 

Я добрее твоего». 

Девочка: «Нет, я Елочки достойна,  

И достойнее других».  

Ведущий: Ангел слушает 

спокойно,  

Озирая с грустью их. 

И на улицу понурый 

Ангел вышел: 

Ангел:  «Боже мой, 

Как узнать, кому из деток 

Дар отдать бесценный твой?»  

Ведущий: И на улице встречает  

Ангел крошку, он стоит,  

Елку Божью озирает,  

И восторгом взор горит. 

Малютка: - «Елка, елочка, -  

Ведущий: захлопал он в ладоши, 

Малютка: - Жаль, что я 

Этой елки недостоин, 

И она не для меня! 

Но снеси ее сестренке,  

Что лежит у нас больна,  

Сделай ей такую радость,  

Стоит елочки она. 

Пусть не плачет понапрасну...», - 

Ведущий: Мальчик Ангелу 

шепнул, 

И с улыбкой Ангел ясной 

Елку крошке протянул. 

И тогда каким-то чудом  

С неба звезды сорвались,  

И, сверкая изумрудом,  

В ветки елочки вплелись. 

Елка искрится и блещет, 

Ей небесный символ дан, 

И восторженно трепещет 

Изумленный мальчуган. 

И любовь узнав такую,  

Ангел, тронутый до слез,  

Богу весточку благую  
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Как бесценный дар понес. 

Что же будет темой нашего занятия? /Рождественская ёлочка/ 

Какую цель мы поставим?  

На Руси по разным случаям наряжали разные деревья: на Троицу 

украшали берёзу лентами, на Пасху – вербу, на Рождество – ёлочку. 

Считалось, что елка со свечами и украшениями – символ духовного 

света. Задолго до Рождества Христова в домах украшают елки. С давних пор 

это было любимым занятием детей – помогать украшать елку. А сколько 

восторга вызывает зажженная огнями елки!. Горят восторгом и радостью 

детские глазки, душа ликует и хочется петь и кружиться вокруг елки. 

 

- Но почему именно ёлку? В этом мы и должны сегодня разобраться. 

- Как вы думаете, почему людям так нравится этот обычай? 

(Высказывания детей). 

 

Давайте прочитаем легенду о ёлочке. 
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Легенда о ёлочке 

Существует доброе сказание о том, что когда в городе Вифлееме 

родился Господь наш Иисус Христос и мудрые волхвы с Востока принесли 

ему дары, то и все звери, птицы и даже растения также подарили свои 

подарки. 

 Растениям было, что подарить Младенцу Христу – плоды, цветы, 

сладкое благоухание.  

И только опечаленная Ёлочка, проделавшая длинный путь из северных 

земель теперь не решалась войти в пещеру, где лежал в яслях Божественный 

Младенец. 

 Ей казалось, что всё, что она может подарить Богу, никуда не годится, 

- простые шишки, липкая смола, колючие иголки….. 

В скромности своей она считала себя хуже других деревьев, которые 

достойны были принести Богу дары.  

– Что же ты не подойдёшь поздравить Младенца? – спросили у неё. 

– Я ведь колючая, я боюсь уколоть маленького, – отвечала она. 

– Да и правда, нечего тебе подарить Младенцу Христу, - говорили одни. 

 – Ах ты, добрая печальная ёлка! – говорили другие. 

         А ёлочка соглашалась  и не решалась войти.  

Но господь очень любит скромность, смирение и простоту и принимает 

их как лучшие дары  Себе. 

         И свершилось чудо!  

Ёлочка тихонько всхлипнула, из её глаз, опушённых колючими 

ресничками закапали прозрачные слёзы – клейкие и ароматные капли смолы. 

Вдруг что-то тихонько зазвенело, словно вздрогнули и посыпались на снег 

малюсенькие колокольчики.  

Все увидели, как с неба спустились тысячи маленьких звёздочек и 

одели ёлочку сверкающим нарядом. Пока они падали, раздавался этот 

чудесный звон. Наконец, самая крупная, ярко-красная звезда спустилась  

прямо на ёлочкину макушку и дивные звуки стихли... 

На изумленную Ёлочку вдруг хлынул с небес звёздный дождь, и она 

засверкала, украшенная звёздами,  и стала вдруг краше всех деревьев. 

Господь  вознаградил ёлочку. Он сделал так,  что в день его рожденья 

скромную ёлочку украшают яблоками, золочёными орехами, сладостями и 

всякими игрушками.  

 

   Ёлочка еще и пример нам подает, как надо радовать других и при этом 

сохранять скромность. 
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ВОПРОСЫ  для анализа рассказа 

1. Какие чувства  возникли у вас после прочтения? 

2. Почему ёлочка не осмелилась войти в пещеру, где лежал в яслях 

младенец? 

3.  Какое – же чудо произошло в конце рассказа? 

4. Как вы думаете, кто так украсил елочку? 

5. За что ёлочку так наградил Господь? 

6. А как вы понимаете, что такое скромный человек? 

Переверните листок. Прочитайте, что такое скромность. 

Выберите то высказывание, которое считаете нужным. 

7.  Кого вы из своих одноклассников назовёте скромным? 

А кто себя считает скромным? 

 

6. Чему же научила нас елочка?  

/ Ее красота была самой скромной и самой доброй! Скромности/ 

    

Ёлочка еще и пример нам подает, как надо радовать других и при этом 

сохранять скромность. 

 

На праздник Рождества Христова молоденькими елочками украшают 

храмы. Вот какой чести удостоилось скромное дерево – елочка. Я знаю, что 

многие из вас знают стихотворения об этом прекрасном дереве. Кто хочет 

прочитать? 

 

                 «Вокруг елочки»      Галина Галина 

Елочка! Елочка! 

На верхушке звездочка, 

Свечечки на ветках, 

Ветки все в конфетках! 

Блестки золотые, 

Бусы голубые! 

Бантики нарядные, 

Куклы шоколадные 

Яблоки веселые, 

Пряники медовые! 

В самой серединке 

Книжки  да картинки! 

Все в игрушках ветки- 

Выбирайте, детки! 

 

Мы наряжаем елочку, украшаем ее макушку сверкающей звездой, 

зажигаем фонарики. 

 И сейчас мы поиграем и узнаем «Чего на елке не бывает?» 

Проводится игра: "Чего на елке не бывает?"  

 

Я буду называть вам разные предметы, если вы услышите название елочных 

игрушек, надо поднять вверх руку и сказать: "Да". 

 

Если буду называть то, чего на елке не бывает, надо сдержаться и 

промолчать. Постарайтесь не ошибиться.  
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Готовы?  

 

Вот и праздник наступил, 

Каждый елку нарядил. 

Кто, ребята, подтвердит - 

На ветвях ее висит: 

 

Звездочка - верхушка?                                          Белые снежинки?        

Звонкая хлопушка?                                               Яркие картинки? 

Петенька - петрушка?                                           Старые ботинки?  

Мягкая подушка?                                                  Шар из паутинки? 

 

Плитки-шоколадки?                                              Красные фонарики? 

Кони и лошадки?                                                   Хлебные сухарики? 

Зайчики из ватки?                                                  Яркие флажки? 

Варежки-перчатки?                                             Шапки и платки? 

 

Яблоки и шишки? 

Колины штанишки? 

Вкусные конфеты? 

Свежие газеты?… 

 

Игра «Пожелания друзьям» 

 Ребята, наша скромная  волшебная елочка поможет нам сказать добрые 

слова друг другу. 

/Дети передают елочку и говорят друг другу слова: 

-Поздравляю тебя с рождеством. Будь всегда доброй, ласковой….. 

 

- В память о дарах, которые волхвы принесли новорожденному Иисусу, люди 

до сих пор дарят друг другу подарки на Рождество. 

Вы сделали такие красивые  елочки. Вот какие они получились у нас. 

Давайте подарим нашим гостям и скажем им добрые слова. 

 

Поздравляем вас с праздником Рождества Христова.                     

Пусть будет в  вашем доме                                                                   

Покой и чистота. 

Пусть чистой будет совесть                                                                    

И чистые слова. 

Пусть чистым будет сердце                                                                     

От всех земных грехов. 

И станет чистым небо                                                                           

От белых облаков. 
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Рождество Христово в Вифлеемской пещере было однажды, Рождество 

Христово в человеческих сердцах совершается постоянно, принося радость, 

мир, счастье. Умейте радоваться и радовать других.  Не стесняйтесь 

похвалить своих друзей. Радуйтесь от души успехам ваших сверстников и не 

завидуйте ничему. Попробуйте сделать приятное и радостное для своих 

родителей, близких и друзей. Не забывайте и поддержите детей из бедных 

семей лаской, дружбой, добротой, неразлучностью и  Богомладенец Христос 

всегда будет с вами!   

 

-  Посмотрите, а на ёлочке красивый конверт. От кого он? От нашей 

рождественской елочки. 

  

Вам, дорогие  дети! 

Всем друзьям я на прощанье 

Адресую пожеланья: 

Время даром не теряйте, 

Добрым делом занимайтесь, 

Не хитрите, не ленитесь, 

Божьей милости просите. 

Будьте скромными вы  сами 

Дома помогайте маме. 

И об этом помнить нужно: 

Дорожите дети дружбой! 

Иисус Христос родился 

 И мир счастьем осветился!  

Так возрадуемся вместе, 

И споем сейчас все песню! 

 

Учащиеся  встают в хоровод, и звучит песня 

«Елка в Рождество» http://mp3-life.com/song/16379/ 

- Я, уверена, что вы узнали много нового и сделали  вывод, что скромность, 

простота и доброта украшают человека. 

 

Ёлка в Рождество. 

Свет серебром струится в окно, 

Ночь эта не простая. 

Пусть за окном пусть за окном, 

Сказочный снег сверкает. 

Утром на небе вспыхнет звезда 

Ярче всех звёзд на свете. 

Станет светло как никогда, 

И улыбнутся дети. 

 

Припев: 

Ёлка в рождество, 

Пусть нам всем подарит, 

Радость и тепло. 

Ёлка в рождество, 

Пусть на сердце станет, 

Тихо и тепло. 

 

Сказочный стал Рождественский 

лес. 

Сказка вокруг ветает. 

Песня любви льётся с небес, 

Жизнь без чудес не бывает. 

Утром на небе вспыхнет звезда, 

Ярче всех звёзд на свете. 

И никогда,и никогда, 

Плакать не будут дети. 

 

Припев: 

Ёлка в рождество, 

Пусть нам всем подарит, 

Радость и тепло. 

Ёлка в рождество, 

Пусть на сердце станет, 

Тихо и тепло. 
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Скромность 

Скромность  – положительное духовно-нравственное свойство 

личности, выражающееся как смирение и кротость перед другими 

людьми и обстоятельствами. 

 
didacts.ru › Безрукова В.С. Основы духовной культуры. - 2000  

 
Скромный  – сдержанный в обнаружении своих достоинств, 

заслуг, не хвастливый. Умеренный, простой и пристойный. Словарь 

С. И. Ожегова). 

 
Скромность всякому к лицу; Скромный человек сам свои заслуги 

не оценяет. (Словарь Даля).  

 

Скромность в общении выражается в отсутствии хвастовства, 

развязности, в сдержанности выражений, суждений, в редком 

обращении с просьбами… 

 
vocabulary.ru › Культура речевого общения. - 2010  

 

Скромность  – умеренность во всех желаниях, кротость и 

невзыскательность в отношении себя, незаносчивость, 

нехвастливость. 

 
vocabulary.ru › Летягова Т.В. Тысяча состояний души: краткий психолого-филологический 

словарь. - 2011  

 


